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Alla stockholmare ska ha makten over sina liv

Liberalismens viktigaste och mest grundldggande utgangspunkt dr den enskilde manniskans makt dver sitt
eget liv. Det ska inte vara forutsittningar man sjédlv inte kunnat paverka som faststéller vilket liv man ska
leva, var man bor, eller den egna hilsan. Alla médnniskor har ritt att bli bemétta som individer och bli
bedomda efter sina egna meriter. Vi kan aldrig acceptera diskriminering i nagon form.

Med den utgangspunkten i ryggen har Liberalerna en rod trad for arbetet med att skapa ett inkluderande och
mer réttvist samhiélle. Liberalerna har drivit fragor som LSS, att bristande tillgdanglighet riknas som
diskriminering och att barns ritt pa olika sitt harstiarkts. Vi har ocksa drivit de nationella minoriteternas rétt
till god utbildning i sina sprak och kulturer.

I Region Stockholms verksamheter stills dessa perspektiv pa sin spets. Tillgdnglighet och jamlika
forutsittningar i kollektivtrafiken och i varden &r absolut grundldggande for att ménniskor i
stockholmsregionen ska vara fria och inkluderade. En tillgénglig kultur, en regional utveckling som tar
avstamp i likabehandling och inkluderande folkbildning ger vart ldn forutsittningar att ta till vara pa och ge
frihet till varje individ. Denna rapport pekar ut hur det arbetet ska fortsétta framdver och hur ménniskors
makt dver sina liv fortsitter stirkas i Stockholms lén.

Region Stockholm ska tydligt markera att det 4r en inkluderande organisation som vérnar friheten for alla.
Region Stockholm ska, dér sa dr lampligt, flagga med Pride-flaggan under Pride och med de nationella
minoriteternas flaggor och symboler vid olika hogtidsdagar och liknande.

Vard och hélsa — manskliga rattigheter

Varden maste priglas av tillginglighet, likabehandling och jamstélldhet. Diskriminering ska aldrig
accepteras. HBTQI-personer ska kunna forvinta sig att moéta en vard med hog kompetens och forstaelse for
deras behov. De nationella minoriteterna samer, sverigefinnar, romer, judar och tornedalingar ska sérskilt
uppmirksammas. Kontaktvigarna till varden, savil fysiska som digitala, maste vara littillgiingliga och
bemdtandet av personer med funktionsnedsittning maste blir béttre. Rétten till tolk, oavsett om det &r talade
sprék, teckentolkning eller andra behov, maste virnas och utvecklas.

Den kanske enskilt viktigaste fragan for en vard anpassad efter individen och de individuella
forutséttningarna dr inforandet av ett huslékarsystem. Att varje enskild patient kinner sin ldkare, och att inte
motas av ett stort antal okidnda personer i kontakten med primérvarden, ger den enskilde storre trygghet och
bittre forutsittningar for hilsa. Det kan exempelvis finnas huslikare med speciella kunskaper om
exempelvis transvard eller sprakkunskaper som eftertraktas hos patienten som skapar ett mervérde i varden.
Att bygga ut husldkarsystemet dr en av Liberalernas viktigaste fraga i valet 2022.

Personer med funktionsnedsittning har ofta manga olika vardkontakter och det dr darfor sirskilt viktigt med
en sammanhallen vard kring individen. For personer med varaktiga funktionsnedsittningar vill vi se ett
samordnat medicinskt omhéindertagande dir ldkare, sjukskoterskor, arbetsterapeuter, fysioterapeuter,
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psykologer och kuratorer samverkar for att ge en sémlos och god vérd. Aven hir spelar den personliga
kontakten med huslikare som navet i en patientcentrerad primérvard en viktig roll.

For att gora varden mer jamstélld behover kunskapsstyrningen stérkas, och kvinnosjukvard som historiskt
sett nedprioriterats lyftas. Liberalerna har under den gangna mandatperioden arbetat med fragor som
endometrios och reproduktiv hilsa, savil som att ta bort aldersdiskrimineringen i screeningen for brostcancer
samt testa for flera typer av cancer i samband med mammografin.

For den grupp invanare vars sprakkunskaper i svenska dr for sma for kontakt i varden skulle en begransning
av ritten till tolk innebéra att personer som redan idag riskerar leva i storre ohilsa &n befolkningen 6ver lag
far det dnnu tuffare. Att regeringen inte inkluderar hélsa i integrationsarbetet innebér att regionerna far ett
storre ansvar att starka hélsan for dessa grupper. Grundbulten for det arbetet dr spraket, och nir patientens
egna svenska inte ricker till, dr rétten till tolk en nodviandighet for att garantera god véard.

Minniskor med olika trosuppfattningar ska kdnna sig inkluderade och vilkomna i varden. Sjukhuskyrka,
rum for stillhet och foretradare for olika trossamfund kan vara en stor tillgang i varden. Religionens plats i
varden maste alltid bygga pa patientens egen 6nskan.

Slutligen &r psykiatrin en viktig fraga, och speciellt for manga av samhdllets mer utsatta grupper. Bland
transpersoner &r suicid och forsok till suicid betydligt vanligare dn bland befolkningen i stort. Detta géller
ocksa for funktionsnedsatta. Liberalernas arbete med suicidprevention har tidigare resulterat i
psykiatriambulanser, och nu under denna mandatperiod i en psykiatriutredning. Tack vare arbetet med
psykiatrin har Stockholm bland de kortaste kderna till psykiatrin i landet, men véntetiderna maste fortsitta
kortas och tillgingligheten 6ka. Arbetet med att stiirka psykiatrin behover fortsatt att prioriteras.

Personal far, lika lite som patienter, utsittas for diskriminering eller behandlas illa. Rapporter om patienter
som vigrar triffa vardpersonal med utliandskt klingande namn eller mork hudfirg &r oacceptabelt. Vardens
arbetsgivare maste arbeta proaktivt for att stotta sin personal och motverka rasism.
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e Varden ska priglas av tillgdnglighet. Fysisk och digital vard ska vara littillgidnglig, bem&tandet av
personer med funktionsnedséttning ska forbttras.
Varden ska dven vara mer sammanhallen kring patienten.
Huslédkare ska vara navet som haller samman varden kring patienten och husldkarsystemet ska
fortsétta byggas ut.
Virna ritten till tolk i varden.
Arbeta for att korta kéerna inom psykiatrin.
Arbetsgivarna i varden maste arbeta aktivt for att deras medarbetare inte ska behova utsta rasism.
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Resande och tillganglighet for inkludering

Att kunna ta sig till sin arbetsplats, skola eller till fritidsaktiviteter &r for manga nodvéndigt for ett
meningsfullt liv. Nar tillgdngligheten brister tvingas ménniskor in i isolation och utanforskap. I stark kontrast
till detta innebér god tillgéinglighet att alla minniskor ska fa leva sina liv, ha ett jobb, delta i samhillet, ga pa
konsert eller teater, eller vad det kan vara som ger mening for den enskilde minniskan oavsett eventuell
funktionsnedsittning.

I den regionala kollektivtrafiken #r det oacceptabelt att hissar och rulltrappor star stilla sa ofta som de gor,
och pa alla de stationer som bara har en uppgéang kan en trasig hiss leda till att médnniskor inte kan resa fritt i
var region.

I dagsléiget utgor fardtjansten ett viktigt inslag i vardagen for manga personer med funktionsnedséttning.
Diaremot dr resetilldelningen begrinsande vilket gor det svart att fa ihop ett fungerande arbetsliv och
privatliv. Att ha mojlighet att resa bade for arbete och fritid ger frihet och virdighet. Darfor vill Liberalerna
se en betydligt mer generds resetilldelning i firdtjdnsten. Vi vill att sjuk- och férdtjinstresorna kopplas ihop
sa ansvaret samlas och vi vill r6ja undan administrativa hinder for den enskilde genom att litta pa
redovisningskraven.

Trygghet i kollektivtrafiken dr en viktig fraga ur manga perspektiv. Ingen ska utsittas for krankningar i
Stockholms kollektivtrafik, varken pa grund av rasism, funkofobi eller sexism.
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e Forbittra och prioritera tillgdnglighet i hela kollektivtrafiken. Bygg fler uppgéangar, speciellt pa de
stationer som idag endast har en uppgang. Exempelvis Spanga station.

e Arbeta med att snabba pa reparationstiderna i kollektivtrafiken, dven pa stationer ldngre ut i
kollektivtrafiksystemet.

e Stirk fardtjdnsten, oka resetilldelningen, och minska det administrativa kranglet. Exempelvis genom
att sla ihop sjuk- och firdtjanstresor.

e Utveckla trygghetsarbetet i kollektivtrafiken. Oka antalet ordningsvakter och bygg tryggare och mer
inbjudande stationsmiljéer med fler uppgangar och bittre belysning.

En framtidsregion dar alla ar med i utvecklingen

Stockholmsregionens utveckling dr positiv. Men alla ska med nér vi vixer och utvecklas. Oavsett om det
handlar om tunnelbanans utbyggnad och framkomligheten, digitaliseringen av varden, den grona
hallbarhetsomstéllningen eller attraktiva folkskolor som utbildar teckensprakstolkar, sa méste
likabehandlingen och rittviseaspekten fa genomsyra det regionala arbetet.

Kulturens frihet r hotad av idéer och politiska rorelser som vill begriansa kulturens mangfald. De forsta som
missgynnas av en ofri kultur dr de kulturidkare som har andra perspektiv och inspirationskéllor dn
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majoritetssamhallets. Det kan handla om konstnérer med annan kulturell bakgrund &n den svenska, eller
konstnérer som utmanar konsnormer och funktionalitetsnormer. Kulturen maste vara fri. Liberalerna har
under den gangna mandatperioden arbetat med att stirka kulturens frihet, och kommer under nista
mandatperiod att fortsitta arbeta for att armlangds avstand mellan politik och kulturutovare ska gilla.

Folkbildningen skapar motesplatser for médnniskor med olika bakgrund och olika forutséttningar. De utbildar
grupper som annars star langt fran arbetsmarknaden och bidrar till det livslanga lirandet pa ett utjamnande
sitt. Den historiskt stora satsning som nu gors pa folkhogskolorna i Stockholmsregionen ska vérnas. Likasa
ska den folkbildningsstrategin som nu &r pa plats, och som blivit betydligt bittre ur tillgidnglighetssynpunkter
efter de remisser som inkommit fran bland annat funktionsrittsorganisationer, vérnas.

Det regionala utvecklingsarbetet #r likasa ett omrade dér ett tviarperspektiv av jamlikhet och méinskliga
rittigheter lyfts. Stockholm har under lang tid, och kommer #dven i framtiden vara en multikulturell region.
Region Stockholm &r en av de allra storsta arbetsgivarna bland ménniskor med invandrarbakgrund. Savil i
kollektivtrafiken som i varden &r storre andel dn befolkningen i stort fodda utomlands.
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e Sikra kulturens frihet och virna principen om armldngds avstand.
e Fortsitt satsa pa folkbildningen.
e Fortsitt arbetet med att vara en attraktiv arbetsgivare for méanniskor fran olika kulturer.
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