Jamstalld vard

En guide till Liberalernas politik fér en jamstalld vard

Liberalerna arbetar for att varje individ ska ha frihet att forma sitt liv och férverkliga sina
drommar. For detta kravs en god halsa och ett samhélle som skapar bra férutsattningar
for alla manniskors vdalmaende. Tillgangen till sjukvard av hog kvalitet och férebyggande
insatser ar darfor en av Liberalernas framsta prioriteringar.

Jamstalldhet handlar om kvinnors och mans lika ratt till frihet, ansvar och makt. Det
galler ocksa i varden, dar vi ser strukturella problem som missgynnar kvinnor, inte minst
aldre kvinnor. Varden behéver utvecklas f6r att mota kvinnors och méans olika behov
jamlikt. Vi vill bekdmpa ojamstallda villkor och bristande jamstélldhet i hela samhallet —
inklusive halso- och sjukvarden — for att starka friheten och férbattra halsan for alla.

e Ha ett sydligt genusperspektiv i medicinsk forskning.
e Ateruppta utdelandet av vardens jamstalldhetspris.

o Jamstélldhet maste bli ett centralt uppdrag i den nationella kunskapsstyrningen fér vardens insatser
i framtiden.

Ett genusperspektiv behdvs i forskningen for att 6ka kunskapen och kvinnors och méns olika férutséttningar
exempelvis vid nya behandlingsmetoder. Region Stockholm ska félja upp hur forskningsresurserna anvands

ur ett jamstalldhetsperspektiv.

Vi behdver uppmarksamma och synliggéra de positiva insatser som gors for att férbattra kvinnors hélsa och
oka jamstalldheten i varden. Pa liberalernas initiativ har ett sarskilt pris for insatser for jamstalldhet i varden
delats ut. Under pandemin har utdelningen av priset pausats. Liberalerna vill att priset aterupptas som ett

satt att uppmarksamma och sprida kunskap om viktiga jamstélldhetsinsatser i varden.

Nar Socialstyrelsen, regionerna och andra aktérer tar fram nationella riktlinjer, vardprogram och
rekommendationer for hur varden ska bedrivas i Sverige, sa ska jamstalldhetsperspektivet alltid finnas med.
Det handlar om att sakerstélla att kvinnor och méan far lika god vard, oavsett kon, och att varden utformas
utifran hur sjukdomar och symtom kan skilja sig mellan kénen. Det innebar ocksa att beslut om vardens

prioriteringar, forskning och resursférdelning ska ta hansyn till jamstalldhet, sa att inte kvinnors halsa eller
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specifika behov férbises.
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