Life science, forskning och
innovation

Life science och forskning handlar om att utveckla ny kunskap, nya behandlingar och
innovativa |6sningar som forbattrar manniskors halsa och livskvalitet. Det ar en
forutsattning for att mota framtidens utmaningar inom varden, som en aldrande
befolkning, 6kade vardbehov och krav pa hogre kvalitet och effektivitet. Genom
forskning, innovation och samverkan mellan akademi, sjukvard och néaringsliv starks
bade patientsékerheten och regionens konkurrenskraft, samtidigt som nya jobb och
foretag skapas. Stockholm-Uppsalaregionen ar redan idag en av Europas starkaste life
science-regioner, men for att behalla och forstarka den positionen kravs en
malmedveten politik.

¢ Att Region Stockholm fortsatter vara en vérldsledande forsknings- och innovationsregion med en
stark och bred life science-sektor som utvecklar medicin, teknik och hallbara I6sningar for halsa.

e Att resurser till forskning prioriteras, sérskilt inom férebyggande vard, rehabilitering,
primarvardsforskning och de stora folksjukdomarna, samt att fler medarbetare ges mgjlighet till
forskarutbildning och goda karriadrvéagar.

e Att hélsodata anvands effektivt och sakert for forskning och vard, med modern lagstiftning, kortare
handlaggningstider och strukturerade data som mojliggér Al-stéd och precisionsmedicin.

o Att tvarvetenskapliga samarbeten mellan olika kompetenser och sektorer stérks och att inférandet
av nya medicinska innovationer i varden snabbas upp.

e Att innovation framjas genom en forstarkt innovationsfond, anvandarvénliga IT-system och
antipiloter for att minska onédig administration.

Region Stockholms forskningsarv maste varnas

Region Stockholm har ett starkt forskningsarv som behdver varnas och utvecklas for att regionen ska
fortsatta vara ledande bade nationellt och internationellt. All vard som ges ska vila pa vetenskap och
beprovad erfarenhet. For att forskningen ska bidra till battre vard for patienterna &r det avgérande att bade

staten och regionen avsatter tillrdckliga resurser. Sarskilt viktigt ar det att stdrka forskning inom
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férebyggande vard, rehabilitering och de stora folksjukdomarna, dér ny kunskap kan bidra till att minska

bade manniskors lidande och samhallets kostnader.

Forskningen i primarvarden behéver utvecklas och fa utékade resurser. Akademiskt primarvardscentrum och
universitetsvardcentralerna i regionen spelar en viktig roll i att sprida och implementera nya forskningsrén i
det dagliga arbetet. Fér att Region Stockholms invanare snabbt ska fa tillgang till de senaste och basta
behandlingarna kréavs en sémlos och snabb 6vergang fran forskning till klinik. Samarbetsprocessen mellan
akademin och hélso- och sjukvarden behdver darfér skyndas pa nér det géller diagnostik, behandling,

utveckling och forskning. Pa sa s&tt kan resultat, slutsatser och nya metoder snabbt férs ut till alla vardnivaer.

Life science och samarbeten

Life science &r ett brett begrepp som omfattar bio- och medicinteknik, lakemedelsutveckling samt
narliggande omraden som miljé och hallbarhet. Modern medicin handlar om att férsta hela manniskan och
med hjalp av life science utveckla behandlingar som lindrar och botar sjukdomar samt hojer livskvaliteten for
varje individ. Genom att ta tillvara pa life science-sektorns fulla potential kan Region Stockholm bidra till

bade battre vard, fler arbetstillfallen och starkt internationell konkurrenskraft.

For att 16sa vardens framtida utmaningar krévs fler tvarvetenskapliga samarbeten dar medicin, teknik,
naturvetenskap och samhallsvetenskap mots. Liberalerna vill se att Region Stockholm aktivt framjar
multidisciplindra projekt tillsammans med universitet och naringsliv. Det skapar innovationer som kan

férbattra diagnostik, behandling och arbetssatt inom varden.

Det &r ocksa avgorande att implementeringen av nya medicinska och medicintekniska innovationer snabbas
upp. Processerna for att ta nya forskningsrén och produkter fran idé till praktik maste utvecklas sa att

patienterna snabbt far nytta av framstegen och att varden standigt forbattras.

Fréamja innovation

| Region Stockholm har Liberalerna lange varit drivit pa arbetet med att frémja innovation och att méjliggora
innovation for regionens anstallda, men &ven invanardriven innovation. Det har resulterat i en vélintegrerad
innovationsorganisation, med bland annat en innovationsfond for att regionens anstéllda inom alla
verksamheter enkelt ska kunna stéka stéd i arbetet att omséatta goda idéer i innovationer som ger praktisk
nytta och utveckling. Med ekonomiskt stdd av Innovationsfonden kan till exempel vardens medarbetare
utveckla idéer till nyskapande produkter, tjdnster och metoder som férbattrar fér vardarbetet och
patienterna. Innovationsférmagan i verksamheterna ska oka ytterligare genom bland annat forbattrat
metodstdd. Darmed kan nya innovationer fa spridning i enlighet med de behov som identifierats i

utvarderingen av innovationsfonden.

For Liberalerna &r personalens medverkan och delaktighet i forandringsarbetet avgérande for att méta den
utveckling vi star infor. Inréttandet av Innovationsfonden &r ett s&tt att stérka vardens medarbetare och

skapa battre forutsattningar for personal att bidra till utvecklingen mot framtidens halso- och sjukvard.
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Forskande ldkare

For att ta tillvara och sprida ny medicinsk kunskap &r det nédvéndigt med forskande vardverksamma. De
kliniskt verksamma utvecklar framfér allt behandlingsmetoder, men arbetar dven med kvalitetsférbéattringar.
De utgor en viktig brygga mellan forskning och det dagliga vardarbetet. For att sékra framtidens
forskningskompetens behéver finansieringen av yngre forskare férbattras. Otrygga anstallningar och brist pa
karriarvéagar gor att manga valjer bort forskaryrket. Liberalerna vill darfér se fler kombinationstjanster mellan
universitet och sjukvard samt en I6neutveckling som speglar forskarutbildningens varde. Det ska [6na sig att

utbilda sig och bidra med ny kunskap.

Strukturerad vard- och hélsodata

En annan viktig framtidsfraga &r utvecklingen av strukturerad vard- och hélsodata. Né&r laboratorievarden och
journaldata fors direkt in i kvalitetsregister kan bade vardpersonal och patienter fa battre beslutsunderlag i
realtid. Artificiell intelligens kan anvéndas som diagnosstdd och for individanpassade behandlingar, sa kallad
precisionsmedicin. Med moderna IT-system kan forslag pa relevanta studier och behandlingar automatiskt

kopplas till patientens behov. Det réddar liv och férbattrar vardens kvalitet.

Liberalerna vill starka innovationsfonden

For att mota framtidens vardbehov behdvs ocksa en stark innovationskultur. Liberalerna vill férstarka
innovationsfonden sa att fler projekt kan genomféras och fler idéer omséttas i verklighet. Samtidigt beh&ver
IT-system och digitala 16sningar gdras mer anvandarvénliga sa att personalen kan dgna mer tid at
patienterna. Genom antipiloter, dar vardpersonal sjélva far utvardera och testa att ta bort tidskrdvande och
kanske onddiga arbetsmoment, kan administrationen minska. Det frigdr utrymme fér nya och mer effektiva

arbetssatt. Det okar bade kvaliteten for patienterna och arbetsgléddjen hos medarbetarna.

Uppdaterad: 10 juli 2025
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