Sprutbyte

Sprutbyte raddar liv och minskar smittspridning

Sprutbyte &r en viktig insats fér att skydda personer som injicerar droger fran att smittas av allvarliga
sjukdomar som hiv och hepatit. Genom att minska risken for att sprutor delas mellan anvandare férebyggs
smittspridning, vilket gynnar bade individen och folkhéalsan. Samtidigt &r sprutbyte ett satt for varden att na
personer som annars kan vara svara att fa kontakt med, for att erbjuda hjélp, behandling och vagar ut ur

missbruket.

Sprutbytesmottagning och mobilt sprutbyte som méter manniskor
dar de ar

| Stockholmsregionen har sprutbytesprogrammet permanentats och &r idag en etablerad del av
beroendevarden. Sprutbytesmottagningen ligger pa Sédermalm, men det finns dven ett mobilt sprutbyte
som drivs i samarbete mellan Beroendecentrum Stockholm och Capio Vard for hemlésa Pelarbacken. Den
mobila verksamheten sker genom en buss for att na fler personer dar de befinner sig. Bussen kor till fasta

platser runt om i Stockholm enligt ett férutbestdamt schema.

Genom sprutbytesverksamheten kan personer som injicerar droger byta sprutor och injektionsmaterial. De
kan aven ta prover for hiv och hepatit och fa behandling vid behov, samt vaccinera sig mot hepatit A och B.
Dessutom delas Naloxon ut, ett lakemedel som kan hava overdoser och darmed radda liv. Personalen

erbjuder ocksa radgivning, stédjande samtal och information om olika vagar till drogfrihet och behandling.

For att fa en ny spruta krdvs att man ldmnar in en gammal. Personer som injicerar droger finns i Stockholm
oavsett om det finns sprutbytesverksamhet eller inte. Sprutor finns i Stockholm oavsett
sprutbytesverksamhet eller inte. Varden maste utga fran vad som fungerar. For oss liberaler ar sprutbyte en

sjalvklarhet. Sprutbyte ger manniskor i en utsatt situation en mer vardig, mansklig och saker tillvaro.
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