Civilsamhallet

Ett starkt och aktivt civilsamhalle innebar stora majligheter till utveckling ocksa for det
offentliga. De majligheter som finns for samverkan med civilsamhallet bér utvecklas, till
exempel genom idéburet offentligt partnerskap (IOP) dar regionen och idéburna
aktorer gemensamt arbetar mot gemensamma mal.

Mojligheterna for att idéburna aktérer att delta inom offentlig upphandling och som
vardgivare behover forbattras. Patient- och anhérigféreningar, som vid sidan av att
erbjuda viktigt stod till enskilda, kan bidra med erfarenheter som bor tas tillvara i
vardutvecklingen.

e Att Region Stockholm, nér det ar majligt och lampligt, bor inga fler idéburna offentliga partnerskap
(IOP) for att starka samverkan med civilsamhallet.

e Att Region Stockholm fortsatt ska stédja civilsamhéllets aktorer genom verksamhets- och
projektstod for att starka delaktighet, mangfald och social hallbarhet i hela regionen.

e Att Region Stockholm ska ta tillvara patient- och anhérigféreningar som en resurs i vardens
utveckling.

Civilsamhdllet i regionen

Civilsamhéllet spelar en viktig roll f6r Region Stockholm som en kompletterande kraft till den offentliga
vélfarden. Genom féreningsliv, idéburna organisationer och lokalt engagemang bidrar civilsamhéllet till att
stérka social sammanhallning, framja folkhalsa och na grupper som den offentliga varden eller omsorgen inte

alltid nar pa egen hand.

Idéburet offentligt partnerskap (IOP)

Ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) ar en samverkansform mellan en offentlig aktor och en idéburen
organisation. Syftet ar att tillsammans identifiera och arbeta med att I16sa en gemensam samhéllsutmaning,

dar bada parter bidrar med resurser, kunskap och engagemang.

| Region Stockholm anvénds idéburet offentligt partnerskap (IOP) som ett komplement till traditionella

samverkansformer som upphandling och féreningsbidrag. Det mojliggér langsiktiga samarbeten med
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civilsamhéllet fér att utveckla verksamheter som moter komplexa behov i samhallet. IOP bygger pa
6msesidig samverkan dér bade regionen och den idéburna organisationen identifierar ett gemensamt

samhallsintresse och tillsammans utformar insatser, snarare an att en part bestéller och den andra levererar.

Sedan 2023 har Region Stockholm &ven méjlighet att reservera upphandlingar och valfrihetssystem for
idéburna organisationer inom vissa vélfardstjanster. Det innebar att civilsamhéllets aktorer ges battre
foérutsattningar att delta i och bidra till utvecklingen av vélfarden, samtidigt som konkurrensen inom
marknaden inte behodver utesluta aktérer som inte kan erbjuda lagst pris, men som kan erbjuda andra
langsiktiga varden. Tillsammans skapar detta en mer mangsidig valfardsstruktur dér olika aktérers styrkor

kan tas till vara, med fokus pa kvalitet, social hallbarhet och individens behov.

Regionen som stédgivare

Regionen betalar ut bade verksamhets- och projektstod till en rad civilsamhallesaktorer inom olika omraden,
sasom sociala insatser, halsa, kultur, ungdomsverksamhet, folkbildning och ménskliga rattigheter. Dessa stéd
bidrar till att méjliggora langsiktigt arbete, skapa engagemang i lokalsamhallen och na malgrupper som
annars riskerar att hamna utanfér. Genom att stédja idéburna organisationer med olika inriktningar stérks
den regionala mangfalden, delaktigheten och den sociala hallbarheten. Pa sa satt bidrar stéden till ett

starkare och mer inkluderande Region Stockholm, dar fler far méjlighet att delta och géra sin rést hord.

Patient- och anhérigféreningar

Patient- och anhérigféreningar ar en vardefull del av civilsamhéllet och spelar en viktig roll inom halso- och
sjukvarden. Genom sin unika erfarenhetsbaserade kunskap bidrar de med perspektiv som kompletterar
professionell expertis. De ger rost at patienter och narstaende, bevakar rattigheter och driver fragor om

vardens innehall, tillgdnglighet och bemétande.

Att involvera dessa féreningar i planering, utveckling och uppféljning av vardverksamheter stérker
patientperspektivet, forbattrar kvaliteten och okar tréffsdkerheten i vardens insatser. Deras engagemang
skapar ocksa trygghet och gemenskap for individer i utsatta livssituationer. Genom att ta tillvara deras
kompetens som civilsamhéllesresurs kan Region Stockholm bygga en mer delaktig, jamlik och

personcentrerad vard.
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