Etik i varden

En etiskt férankrad héalso- och sjukvard ar en grundpelare for att skapa fortroende hos
patienter och uppratthalla vardens legitimitet. Alla beslut och insatser ska utga fran vad
som ar bast for patienten, med respekt for varje individs vardighet, integritet och ratt till
sjalvbestammande. Principer om jamlikhet, rattvisa och icke-diskriminering behover
genomsyra hela vardsystemet. Fran beslut om hur resurser férdelas och prioriteringar
gors, till hur varje patient beméts i den direkta vardkontakten.

e Att Region Stockholm ska s&kerstélla att etiska principer och yrkesetiska riktlinjer genomsyrar all
vardverksamhet.

e Att vardpersonal regelbundet ges utbildning och forum fér etisk reflektion och vagledning.

e Att patienters rattigheter, vardighet och sjalvbestammande alltid ska vérnas i vardens beslut och
bemdtande.

Det viktigt att de etiska riktlinjerna i Region Stockholm &r tydliga och att de efterfdljs av bade offentliga och
privata vardgivare. Etikfragor beror allt fran hur vard ges i livets slutskede till hur svara prioriteringar gérs nér
resurser ar begransade. Det handlar ocksa om fragor som berér jamlik vard. Om hur vi sékerstaller att alla,

oavsett bakgrund eller livssituation, far ett likvardigt bemdtande och vard av hog kvalitet.

Utover vardens gemensamma vardegrund vilar mycket av det etiska ansvaret pa vardpersonalens egna
yrkesetiska principer. Lakares, sjukskoterskors och andra professioners etiska kod &r en viktig del av
kvalitetsarbetet som ger végledning i situationer dar det kan finnas en konflikt mellan medicinska
bedémningar, patientens dnskemal och resursméssiga begrénsningar. Att stérka kunskapen om dessa
yrkesetiska riktlinjer och ge utrymme for att reflektera kring dem &r viktigt for att personalen ska kunna

agera med trygghet och integritet i sitt arbete.

For att starka det etiska férhallningsséattet i varden behdvs kontinuerlig utbildning och strukturerade forum
for diskussion och erfarenhetsutbyte. Genom att erbjuda etisk végledning och att skapa férutsattningar for
dialog kan personalen fa stdd i att hantera komplexa situationer. Det bidrar inte bara till battre vardbeslut

utan ocksa till en mer hallbar arbetsmiljo.

Liberalerna vill att Region Stockholm tydligt prioriterar etik i vardens styrning och uppféljning. Vidare vill vi
att de yrkesetiska principerna lyfts fram och efterlevs, och att patienternas rattigheter alltid varnas. Etik ska

vara en sjalvklar och integrerad del av vardens kvalitet och utveckling, inte en sidofraga.
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