Natlakare

For patienten kan digitala besoék 6ka tillgangligheten och forenkla beséken. Genom
digitalisering kan ocksa informationen till patienten férbattras, bland annat genom att
journaler blir mer tillgangliga. For varden och dess anstéllda kan digitaliseringen
innebara férenklade administrativa rutiner som sparar tid och resurser, som istallet kan
ldggas pa patientkontakter. Under 2018 utvecklades vardgarantin for att dven omfatta
digital tillgénglighet. Det ska vara lika sjélvklart och enkelt att kontakta varden digitalt,
via olika e-tjanster, som via telefon och genom att besdka vardcentralen.

e Att patienten, i samrad med behandlande |&kare, ska kunna valja om ett vardméte ska ske digitalt
eller fysisk och samtliga av regionens vardgivare ska vara digitalt tillgéngliga.

e Inomléansersattningen for natlakarbesok bor aterinforas i avvaktan pa nationella regeléndringar.

o Att natlakarbesok ska ersattas som digitala inomlansbesok.

Digifysiska vardbesoék

Liberalerna vill underlatta for stockholmarna. Erfarenheterna fran pandemin har visat att manga moten som
tidigare skett fysiskt dven kan ske digitalt. Det kan férenkla f6r en person med kronisk sjukdom som ofta
behdver beséka varden, dldre som har svart resa, eller for att slippa ta en hel dag ledigt vid langre
geografiska avstand. Halso- och sjukvarden ska i den man det ar medicinskt méjligt, vara tillganglig bade
digitalt och fysiskt. Den ska med andra ord vara digifysisk och fullt ut kombinera olika verktyg fér att
skraddarsy vard utifran individers skiftande behov. Patienterna ska kunna vélja den kontaktmetod (e-tjanst,

chatt, video, telefon, fysiskt besok eller annat) som passar bést utifran vardbehov, situation och person.

Ersattning

Natlakarna har bidragit med 6kad tillganglighet fér stockholmarna. Det ar positivt. Varje vardgivare i
regionens utbud maste dven de erbjuda en god digital tillgénglighet som en del av den digitala
vardgarantin. Vi anser att patientlagen bor dndras sa att utomlénsvard inte langre omfattar digitala

vardbesok.

Digitala vardbesék som Region Stockholm ersatter bér endast kunna ske inom regionen. Syftet &r att
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uppratthalla kvalitet, patientsdkerhet och resurseffektivitet. Den sa kallade utomlansersattningen, som finns
till for att patienter ska kunna séka vard pa plats i andra regioner, bér darfor inte omfatta digital vard. |
vantan pa nationella regeléndringar maste Region Stockholm verka for att digitala vardgivare etablerar sig
som fysiska vardgivare inom regionen. Det har tidigare gjorts genom den sa kallade inomlanserséttningen,
det vill sdga den extra ersattningen som regionens vardcentraler far nar de tar emot en patient som
antingen ar olistad eller listad pa en annan vardcentral. Det socialdemokratiska styret har under
mandatperioden avvecklat inomléansresattningen vilket redan resulterat i dramatiska kostnadsékningar for
digital utomlénsvard. Liberalerna har sedan innan varnat for detta och anser att inomlansersattningen bor

aterinforas i avvaktan pa nationella regeléndringar.
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