Modravard

Sverige tillhor sedan lange de lander i varlden med sékrast forlossningsvard.
Méodrahalsovarden ar en stor och viktig del i arbetet som gor att Sverige ligger sa bra till
i internationella jamforelser.

e Utdka “Min Barnmorska” sa att fler mammor med behov kan fa hjélp av samma team av
barnmorskor genom hela graviditeten och forlossningen.

o Alla gravida ska ha mgjlighet att gora kub-test oavsett alder.

Moédrahalsovarden nar idag ut till sa gott som alla gravida kvinnor. For att modrahalsovarden ska fortsatta
ligga i framkant &r det viktigt att verksamheten utvecklas och &r lyhérd for de gravida kvinnornas behov.
Genom enkéatundersdkningar och pa andra satt ska synpunkter fangas upp som kan bidra till standiga
forbattringar. Stodet till kvinnor med psykisk ohalsa i samband med graviditet och férsta tiden med barnet

behover utvecklas.

MIN BARNMORSKA

Liberalerna var med och fattade beslut om att permanenta vardformen Min Barnmorska under forra
mandatperioden och vi &r glada 6ver att Min Barnmorska har spritt sig. Verksamheten finns idag pa bland
annat Karolinska Huddinge och médravardscentraler i sddra Stockholm, och riktar sig till férlossningsradda
kvinnor. Aven kvinnor som av olika skal har svart att havda forlossningsrédsla, men som bedéms ha ett
sarskilt behov, bor vara aktuella for vardformen. Liberalerna vill darmed bredda inklusionskriterierna for Min
Barnmorska. Vardformen innebar att ett team med barnmorskor féljer den gravida genom graviditet,

férlossning och eftervard.

FOSTERDIAGNOSTIK

Fosterdiagnostik &r viktigt for att tidigt kunna upptécka skador, som ibland kan behandlas redan i livmodern.
Det ar ocksa en trygghet for kvinnan och hennes partner att fa information om barnet hélsa och kdnnedom
om eventuella risker eller skador. | Region Stockholm erbjuds alla kvinnor éver 35 ar ett tidigt ultraljud
kombinerat med blodprov, sa kallade kub-test, under graviditeten. Yngre kvinnor har vid stark oro ocksa
erbjudits testet, men det finns stora regionala skillnader vilket innebar ojamlik vard. Det ar darfér bra att

reglerna har dndrats sa att alla gravida erbjuds testet.
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